
 
 

 

 

C U R S O  DE  E S T É T I C A  E  C O S M É T I C A  
  Modalidade: Tecnológico 

 

Integralização do Curso:  Mínimo 6 (seis) semestres / Máximo 12 (doze) semestres 
 

Carga-Horária Total do Curso: 2.985 horas 
 

Regime: Seriado Semestral                                                                Turno: Matutino / Noturno 
 

Vagas: 200 anual                                                                                 Início de Vigência: 2020-1 
 

Período 
Conteúdo de 

Formação 
Componentes Curriculares 

Pré-

requisito 

                 CHS 

CHT 

 

Teórica Prática 
 

1
º 

se
m

es
tr

e 

FP Anatomia e Fisiologia Aplicadas à 

Estética 

- 2 1 60 
 

FP Técnicas para Cortes e Colorimetria - 1 2 60 
 

FP Visagismo e Maquiagem I - 1 2 60 
 

FP Prática Supervisionada em Maquiagem - - 3 60 
 

FP Biossegurança e Primeiros Socorros - 

EAD 

- 2 1 60 
 

FB Metodologia Científica – EAD - 3 - 60 
 

Carga Horária Total do I Semestre 
 

9 9 360 
 

2
º 

se
m

es
tr

e 

FP Cosmetologia I - 2 1 60 
 

FP Terapia Capilar - 1 2 60 
 

FP Maquiagem II - 2 1 60 
 

FP Prática   Supervisionada   em Capilar   -   

Cortes, Colorimetria e Terapia Capilar 

- - 3 60 
 

FP Eletrotermofototerapia I - EAD - 2 1 60 
 

FB Citologia e Histologia - EAD - 2 1 60 
 

Carga Horária Total do II Semestre 
 

9 9 360 
 

3
º 

se
m

es
tr

e 

FP Avaliação e Disfunções Estéticas - 2 1 60 
 

FP Massoterapia - 1 2 60 
 

FP Eletrotermofototerapia II - 2 1 60 
 

FP Prática Supervisionada em Massoterapia - - 3 60 
 

FP Fisiopatologia Cutânea - EAD - 2 1 60 
 

FB Saúde Pública - EAD - 2 1 60 
 

Carga Horária Total do III Semestre 
 

9 9 360 
 

4
º 

se
m

es
tr

e 

FP Estética Facial I - 1 2 60 
 

FP Estética Corporal - 1 2 60 
 

FP Podologia I - 1 2 60 
 

FP Prática Supervisionada em Podologia - - 3 60 
 

FP Cosmetologia II - EAD - 2 1 60 
 

FB Nutrição Aplicada a Estética- EAD - 3 - 60 
 

Carga Horária Total do IV Semestre 
 

8 10 360 
 



5
º 

se
m

es
tr

e 

FP Práticas Complementares e Integrativas I - 1 2 60 
 

FP Podologia II - 1 2 60 
 

FP Estética Facial II - 1 2 60 
 

FP Prática Supervisionada em Facial - - 3 60 
 

FP Ética, Legislação e Contratos - EAD - 2 1 60 
 

FB Psicologia Aplicada à Estética - EAD - 3 - 60 
 

Carga Horária Total do V Semestre 
 

7 11 360 
 

6
º 

se
m

es
tr

e 
  
  
  

 

FP Drenagem Linfática - 1 2 60 
 

FP Procedimentos no Pré e Pós-Operatório: 

Facial e Corporal 

- 1 2 60 
 

FP Práticas Complementares e Integrativas II - 1 2 60 
 

FP Prática         Supervisionada         em         

Práticas Complementares e Integrativas 

- - 3 60 
 

FP Empreendedorismo e Gestão de Negócios 

- EAD 

- 2 1 60 
 

FB Disciplina Optativa - EAD - 3 - 60 
 

  Estágio Extracurricular - - - 60 
 

Carga Horária Total do VI Semestre 
 

10 8 420 
 

Carga Horária Total das Disciplinas do Curso 2,220 
 

Carga Horária Total das Atividades Complementares 120 
 

Carga Horária Total das Práticas Supervisionadas 360 
 

Carga Horária Total de Extensões 225 
 

Estágio Extra Curricular 60 
 

Carga Horária Total do Curso 2,985 
 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 
 

No curso de Estética Cosmética é oferecida, disciplina optativa é escolhida de acordo com a demanda e a 

disponibilidade de professores da IES, aprovadas pelo NDE e Colegiado do Curso. 

As disciplinas optativas podem ser cursadas pelos/as alunos/as do Curso de Estética e Cosmética, em outros cursos 

da IES, com a autorização das Coordenações de Cursos, desde que haja vaga e o horário seja compatível. 

 

Notas de Rodapé: As Práticas Supervisionadas, Extensões, Atividades Complementares, Estágio 

Extracurricular e a Clínica Escola atendem aos critérios estabelecidos em regulamento próprio aprovado pelo 

NDE e Colegiado do Curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


